Undervisningsupplagg

Tillverka en
visp

Genomforande

Inled arbetet i skogen - samla bjorkris och
gor riset rent fran bark

I lovsprickningen, nar saven stiger, slapper
barken latt pa bjorkris. Om man rojer bort
bjorkar vid den tidpunkten ar det ett lampligt
tillfalle att tillverka vispar.

Bjorkriset ska vara nybrutet och grenarna
skalar ni rena fran bark sa de blir alldeles
vita. Alla grenar samlas sedan i en stor, vit
lysande hog.
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Ta tillbaka riset till klassrummet

Nar allt bjorkris ar insamlat och rensat fran
bark kan ni vira ett snore runt hela bunten,
sd att den kan tas in till klassrummet.

Dar ska riset torka i cirka en vecka. Ett
alternativ ar att redan nu dela upp riset i
lagom stora delar till vispar och stoppa ner
dem i tomma hushallspappersrullar.

Nar riset har torkat ska ni fordela det i
snygga och tata buntar. Om eleverna hjalps
at ar det lattare att knyta hart om risets
tjockare delar sa att det blir ett bra handtag
som ar trevligt att halla i. Klipp av de
yttersta, klena grenarna. Vips sa ar vispen
fardig!

Avslutande diskussion i helklass

Forr i varlden gick hela familjen ut for
att tillverka arets behov av vispar. Ingen
visp sags vara sa bra till vit sés som en
bjorkvisp.

© Vad tycker nivar svart med att bygga
visparna? Vad var roligt?

@ Nar tror ni att ni kan ha anvandning for
er visp?

©® Vilka andra saker kan man bygga med
hjalp av material som kan hittas i

skogen?

Variation

P4 liknande satt kan man gora en kvast for
att sopa skorna rena fran sno. D& tar man
bjorkris som ar cirka 50 till 60 centimeter
langa.

Ni behover inte skala bort barken fran
kvastarna, men det blir en valdigt vacker, vit
kvast om barken tas bort. Bade visparna
och kvastarna kan eleverna sélja for att
samla pengar till klasskassan.
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Bar med gradde

Nu nar vispen ar klar kan ni vispa gradde
eller havrebaserad gradde, det ar gott till bar.
Det finns mycket att hamta i vara svenska
skogar, allemansratten gor att vi kan plocka
bar nastan som vi vill ute i skogarna. Vilda
bar finns av manga slag, en del vaxer Gver
hela vart land, en del finns bara regionalt.

Allemansratten

Allemansratten kan sammanfattas i att
man inte ska stora och inte forstora nar
man ar ute i naturen.

Den innebar att alla har ratt att vistas ute i
skog och mark, men att vi aven ar skyldiga
att ta hansyn till var omgivning, till vaxt- och
djurlivet, markagare och andra manniskor.

Allemansratten galler sa fort vi ar i naturen,
till exempel nar vi joggar, paddlar, plockar
svamp eller bara gor en utflykt i skogen.

Allemansratten ar ofta helt naturlig for oss
i Sverige och vi ser den som en sjalvklarhet,
men det kan vara andra regler i dvriga
varlden, framfor allt i lander utanfor norden.

Koppling till centralt
innehall i grundskolans
kurser

Kursplaner for grundskolan
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@ Nagra enkla former av
hantverkstekniker och begrepp som
anvands i samband med dessa.

® Undersokande av olika materials
egenskaper.

Idrott och halsa

@ Allemansrattens grunder.
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