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Kottestafett

Genomforande

Ett antal tallkottar kan enkelt hjalpa till att
dela in elever i grupper om tva. Befinner sig
gruppen i ett omrade dar det finns tallar och
tallkottar, It gruppen sjalva fa leta reda pa
en tallkotte var. Om inte, kan den som leder
ovningen ha med sig en pase med tallkottar
dar deltagarna far valja en kotte var.

Lat eleverna fa hitta en kompis som har en
kotte som liknar sin egen tallkotte. Pa detta
satt bildas slumpmassiga lag om tva. Ar
elevgruppen ojamn till antal kan ett lag med
tre bildas.

Varje grupp ska nu valja en kotte som ska
anvandas till dvningen. Den andra kotten
halls kvar i handen. Eleverna ska sedan
forflytta sig fran en plats till en annan
medans de har sin kotte fastklamd mellan
overarmarna mot varandra.

De far inte halla i kotten pa annat satt an
att den klams fast mellan elevernas
overarmar. Eleverna kan delas upp i tva lag
och springa stafett med kottarna.
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Har kravs samarbete for att kotten inte ska
tappas. Tank pa att inte lamna tallkottarna i
skogen om ni har med egna tallkottar utan
ta med dom hem igen.

Om tallkotten

Det tar ca 2,5 ar fran blomma till fardig
tallkotte. Det finns han- och honblommor pa
samma tall. Nar kotten oppnar sig och
slapper ut sina fron kallas det att den
klanger.
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Koppling till centralt innehall i
grundskolans kurser

Kursplaner for grundskolan
LGR22: AK 4-6

Biologi Idrott och hilsa

@ Vad livar och hur livets utveckling kan @ Utforskande av majligheter till och
forklaras med evolutionsteorin. genomforande av friluftsaktiviteter,
B|olog|sk_ mang'fald' Q_Qh organismers lekar och rorelser i skiftande natur- och
anpassningar till miljon. utemiljoer under olika arstider.

@ Naringskedjor och kretslopp i ® Rattigheter och skyldigheter i naturen
narmiljon. Djurs, vaxters och svampars enligt allemansratten och dess
samspel med varandra och hur nadgra tillampning i praktiken.

miljofaktorer paverkar dem.
Fotosyntes och cellandning.

® Faltstudier och experiment med saval
analoga som digitala verktyg.
Planering, utforande, vardering av
resultat samt dokumentation med ord,
bilder och tabeller.
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