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SKOGEN I SKOLAN

Lukta, kanna, gissa

Inledning

I den hér dvningen far barnen
upptacka skogen med olika sinnen.
Med forbundna 6gon far de gissa pa
olika foremal fran skogen genom att
kanna, lukta och lyssna.

Tidsatgang
Att genomfora 6vningen

beraknas ta en timme fran det att ni
ar pa plats i skogen.

Mal for omsorg, utveckling och
larande

Forskolan ska ge varje barn
forutsattningar att

@ utveckla nyfikenhet, kreativitet och
lust att leka och lara

@ utveckla sjalvstandighet och tillit
till sin egen formaga

@ utveckla sin formaga att lyssna pa
och reflektera dver andras
uppfattningar samt att reflektera
och ge uttryck for egna
uppfattningar

@ utveckla sin formaga att fungera
enskilt och i grupp, samarbeta,
hantera konflikter och forsta
rattigheter och skyldigheter samt att
ta ansvar for gemensamma regler.

Forberedelser — det har
hehover du

@ Korgar att lagga foremal i.

® Halsdukar eller liknande att binda
for dgon med.

@ Sittunderlag (barnen kommer att
sitta pa marken under 6vningen).




Genomfdrande
Steg 1 - introduktion

@ Forklara for barnen hur Gvningen
gar till.

Steg 2 - samla hemliga saker
Dela in barnen i mindre grupper:
® Ge en korg till varje grupp.

@ Varje grupp ska hitta fem foremal
att lagga i sin korg.

@ Beratta for barnen att foremalen
de hittar ska hallas hemliga.

Exempel pa foremal: stenar, kvistar,
|6V, kottar, svampar och bar.

Steg 3 - lukta, kiinna, gissa
® Atersamla grupperna.
® Para ihop grupperna tva och tva.

B Placera grupperna mitt emot
varandra.

@ L4t barnen sitta pa marken.

® Ena gruppen binder for sina ogon
med halsdukar sé att de inte ser vad
som finns i den andra gruppens
korg.

@ Den andra gruppen racker over ett
foremal i taget.

® Barnen med forbundna 6gon turas
om att anvanda kansel och lukt for
att gissa vad det ar for foremal.

@ Gissar barnen ratt far de behélla
foremalet annars gar foremalet
tillbaka.

® Den grupp som gissar ratt pa flest
foremal vinner.
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Sammanfatta dvningen med

barnen Fordjupning och variation

@ Hur var det att inte kunna se? L&t barnen utmana pedagogerna

® Hur anvander vi nasan for att ® Pedagogerna har 6gonbindel och
kanna lukter? far gissa pa foremal som barnen

racker over.

® Hur anvander vi handerna for att

kanna former, om nagot ar kallt eller ~ Uppfoljning pa forskolan

varmt, om nagot ar slatt eller stravt

och sd vidare? Lat barnen rita och berdtta om olika
satt att uppleva skogen.

o &

'Y V)

® Prata om andra sinnen, lyssna till
exempel pd hur skogen later.





