SKOGEN I SKOLAN
skogeniskolan.se

. Arskurs: Forskola, 1-3, 4-6 och 7-9.

Amne: Idrott och hilsa, Biologi, Fysik.

Berdknad tidsatgang: 15-30 minuter, 6vningen ar [amplig for ca 10-30 personer.
Material: Ogonbindel eller méssa.

Koppling till centralt innehall i grundskolans kurser finns i slutet av denna 6vning.

| denna 6vning far man pa ett lekfullt satt trana sina sinnen och samtidigt lara sig
hur fladdermdss lyckas hitta sin foda i nattens morker. Alla svenska fladdermdss ar
insektsatare och hittar sitt byte med hjalp av ekopejling. Genom att sénda ut
hogfrekventa laten (ultraljud) och sedan lyssna pa ekot kan fladdermusen lokalisera
till exempel myggor och nattfjarilar.

Genomférande och innan évningen bérjar:

e Valj ut 1 person som ér fladdermus och 1-2 personer som ar nattfjarilar.
» Ovriga personer stéller sig i en stor cirkel och héller varandra i handerna.
Dessa personer ar ett staket.

e Fladdermusen och nattfjarilarna stéller sig inne i cirkeln. De ska alla ha 6gonbindeleller blun-
da.
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Sa héar gar évningen till:

B Fladdermusen ropar “mat” och da ska nattfjarilarna direkt svara “mat”.
Fladdermusen fortsatter ropa pa detta sétt och varje gang ska nattfjarilarna svara.

B Genom att héra var nattfjarilarna befinner sig ska fladdermusen férséka fanga dem.
Men nattfjarilarna ror sig och forséker undvika att bli fangade. Nar fladdermusen rort
vid en nattfjaril ar den fangad och stéller sig i cirkeln tillsammans med ovriga i
staketet.

B Personer i cirkeln &r tysta, sa att fladdermusen inte blir stord.

B Fladdermusen och nattfjarilarna far bara réra sig
inom cirkeln. Om de stoter till ndgon person i
cirkeln, s& ropar den personen “staket”.

B Nar fladdermusen fangat nattfjérilarna staller de sig
alla i cirkeln, och ndgra andra personer utses till
fladdermus och nattfjarilar.

Fladdermus 2 (3)
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Koppling till centralt innehall i
grundskolans kurser
Fysik: Centralt innehall

Fysiken och vardagslivet
Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att  ® Hur ljud uppstar, breder ut sig och uppfattas
utveckla (Lpf618) av Orat.

e nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lara Idrott och hélsa: Centralt innehall
* motorik, koordinationsformaga och kroppsup-
pfattning samt forstaelse for hur viktigt det ar att  Rorelse

ta hand om sin halsa och sitt valbefinnande * Olika lekar, spel och idrotter, inomhus och

e fdrmaga att anvanda och forsta begrepp, se utomhus, samt danser och rorelser till musik.
samband och upptécka nya satt att forsta sin Friluftsliv och utevistelse

omvarld e Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande
e forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om natur- och utemiljéer under olika arstider.

vaxter och djur samt enkla kemiska processer
och fysikaliska fenomen

Kursplaner for grundskolan (Lgr11: Ak1-3): %

Idrott och halsa: Centralt innehall

Rorelse
® Enkla lekar och danser och deras regler.

Friluftsliv och utevistelse
e Lekar och rorelse i natur- och utemiljo.

Kursplaner for grundskolan (Lgr11: Ak4-6):
Biologi: Centralt innehall

Natur och samhille

® Ekosystem i narmiljon, samband mellan olika
organismer och namn pa vanligt férekommande
arter. Samband mellan organismer och den icke
levande miljon




