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Hitta mitt trad

Arskurs: 1-3 och 4-6
Amne: Naturorienterade dmnen, idrott och hilsa, svenska och biologi.

Berdknad tidsatgang: Cirka 1 timme.
Material: Anteckningsmaterial.

Koppling till centralt innehall i grundskolans kurser finns i slutet av denna évning.

Genomférande: Ta med klassen ut i skolskogen eller en annan skog. Dela in klassen i grupper
om tva och tva och |at paren sprida ut sig i omradet. En av eleverna i varje par ska vélja ut ett
trad utan att tala om for sin partner vilket trad den valt.

Den andra eleven ska nu blunda och lyssna till den férsta eleven som ska beskriva sitt tréd sa
noga som majligt. Sedan far den elev som blundat titta sig omkring och férséka hitta det trad
som beskrivits. Sedan byter eleverna roller sa att bada far beskriva och bada far gissa. Bestam
innan hur langt bort fran sitt trdd man far vara.

Som ett alternativ kan bada eleverna fa valja ut varsitt trad utan att prata med

varandra. Eleverna skriver ner fem ord var som beskriver deras trad. Sedan byter de ord med
varandra och forsoker lista ut vilket trad kamraten valt.

Sa har skulle det kunna se ut:

Trad 1 - stort, barr, avbruten kvist, lutar lite, kottar.

Trad 2 - knotigt, sma kottar, skatbo, skada pa stammen, [6v.
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En ytterligare variant gar ut pa att eleverna istéllet far forsoka lara sig kdnna igen ett tréd med
kdnseln. Den ena eleven blundar (om det behdvs kan man knyta fér 6gonen med nagot) och
den andra eleven leder den blundande personen fram till ett trad. Eleven som blundar far nu
kdnna pa tradet ordentligt innan han/hon leds tillbaka och far titta sig runt och férsoka kénna
igen tradet. For att gora det lite svarare kan eleven som blundar fa snurra nagra varv innan den
leds fram till tradet. Den har 6vningen gar att variera pa manga olika satt. Man kan t.ex. lata
eleverna rita av tradet eller beskriva det pa ett frammande sprak.

Koppling till centralt innehall i grundskolans kurser

Ak 1-3

® Kursplaner fér grundskolan (Lgr11: Ak1-3):
Naturorienterande @mnen: Centralt innehall

Aret runt i naturen

 Djur och vaxter i narmiljon och hur de kan sorteras,
grupperas och artbestammas samt namn pa nagra
vanligt férekommande arter.

Metoder och arbetssatt

* Enkla féltstudier och observationer i néarmiljon.
Idrott och hélsa: Centralt innehall

Friluftsliv och utevistelse

e Lekar och rorelse i natur- och utemiljo.

Svenska: Centralt innehall

Friluftsliv och utevistelse

* Muntliga presentationer och muntligt berattande
om vardagsnara @mnen for olika mottagare. Bilder,

digitala medier och verktyg samt andra hjalpmedel
som kan stédja presentationer.

Ak 4-6

® Kursplaner for grundskolan (Lgr11: Ak4-6):
Biologi: Centralt innehall

Biologins metoder och arbetssatt

® Hur djur, véxter och andra organismer kan identifi-
eras, sorteras och grupperas.

Idrott och hélsa: Centralt innehall
Friluftsliv och utevistelse

e Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande natur-
och utemiljéer under olika arstider.

Svenska: Centralt innehall
Tala, lyssna och samtala

* Muntliga presentationer och muntligt berattande
for olika mottagare, om dmnen hamtade fran vard-
ag och skola. Stodord, bilder, digitala medier och
verktyg samt andra hjdlpmedel for att planera och
genomféra en muntlig presentation. Hur gester och
kroppssprak kan paverka en presentation.
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